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Carta del Presidente

0s toca hacer balance anual de nuestro tra-

bajo, como hacemos cada afio en estas pagi-

nas, y al hablar de 2020 no podemos olvidar
el drama que ha supuesto este afio para miles de fa-
milias. Un afio marcado por el miedo a la enfermedad,
al que se ha unido en algunos casos el dolor por la
pérdida de algun ser querido y también, en muchos,
la angustia y la preocupacion por las consecuencias
econdmicas de la pandemia, que han sentido de ma-
nera especial las familias numerosas. Nuestro colec-
tivo, al que representamos y por el que trabajamos
en toda Espafia, se ha visto especialmente azotado en
este sentido: casi la mitad de las familias numerosas
ha sufrido una merma de ingresos como consecuen-
cia de la pandemia, bien por estar en ERTE, por haber
perdido el empleo o por el cierre de sus negocios.

Desde la FEFN no hemos podido luchar contra estos
elementos, evitar el dolor nila quiebra econémica que
ha supuesto la crisis en muchos hogares, pero hemos
intentado acompafar a las familias, hacer que no se
sintieran solas y estar a la altura en la defensa de sus

intereses y derechos, mas importantes que nunca.

Han sido tiempos dificiles para toda la sociedad, pero
particularmente para los hogares con mas hijos, so-
metidos a una fuerte presion fisica y emocional por

lo que implica un confinamiento con nifios, las dificul-
tades para conciliar con el cierre total de los centros
escolares, y el reto de seguir las clases online en espa-

cios pequefios y con pocos medios.

En las siguientes paginas repasamos las principales
acciones que hemos desarrollado con el apoyo de
nuestras asociaciones de toda Espafia para que la Ad-
ministracion tuviera muy en cuenta a las familias nu-
merosas, sus especiales circunstancias y necesidades,
no siempre bien atendidas.

Esperamos haber estado a la altura como organizacion
social, tanto como lo han estado las familias numerosas,
que han demostrado una gran fortaleza y han revelado,
una vez mas, la gran capacidad de adaptacion que tie-
nen. Ahora miramos al futuro con esperanza; ojala en
estas mismas paginas, dentro de un afio, podamos ha-
blar de ese nuevo tiempo de recuperacion y reencuen-

tro que tanto anhelamos y necesitamos las familias.

José Manuel Trigo
Presidente de la Federacion Espafiola
de Familias Numerosas
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Mejorar la vida de las
familias numerosas

La Federacion Espafola de Familias Numerosas es una entidad sin dnimo de lucro,

independiente y no confesional, que representa y defiende los intereses de las familias

numerosas de toda Espafia a través de una red de asociaciones repartidas por todo el

territorio nacional, con presencia en todas las Comunidades Auténomas.

Con mas de medio siglo de vida, la FEFN es una
entidad de referencia en materia familiar y, en
particular, en relacion con las familias numero-
sas. A ellas dedica su trabajo con el objetivo de
mejorar sus condiciones de vida, partiendo del
reconocimiento de la aportacion social que ha-

cen en forma de capital humano.

Ademas de velar por el cumplimiento y aplica-
cién de los beneficios y derechos ya existentes,
la FEFN busca mejorar la proteccion econémica
y social de las familias numerosas. Para ello, tra-

baja en dos frentes: el ambito publico, en el que

Federacién Espafiola de Familias Numerosas

realiza un seguimiento de las iniciativas legisla-
tivas, intentando influir y participar en las mis-
mas, para conseguir ampliar la proteccién eco-
némica y social de estas familias; y en la esfera
privada, donde busca acuerdos con empresas
que faciliten el acceso de estas familias a bienes

y servicios de todo tipo.

A través de dichos acuerdos, las familias nume-
rosas pueden disfrutar de descuentos y ventajas
en diversos productos, algunos de gran consu-
mo, y otros de consumo esporadico, como el

ocio o el turismo.



Mision, vision y valores

La mision de la FEFN es la promociéon de las fa- Los valores de la organizacién son:

milias numerosas, la defensa de sus valores y sus +  La democracia en la forma de gobierno
derechosy la generacion de un cambio de cultura :
i La transparencia en los procesos

respetuoso y favorable a las familias grandes.

Y ; P oI La solidaridad entre todos los miembros, fo-
Su vision, trabajar, tanto en el ambito publico »
: ; mentando la cooperacion y la ayuda mutua
como en el privado, para conseguir el pleno reco-

nocimiento de la aportacién social de estas fami- La excelencia, como meta de un proceso de

lias y, en consecuencia, su proteccion econémico, mejora continua en el trabajo desarrollado,

social y laboral, esto es, un mayor bienestar. para lograr un mejor servicio a las familias

Presencia en Financiacion

otras entidades

La FEFN es miembro activo de diversas entidades
relacionadas con la familia y la infancia:

m European Large Families Confederation

(ELFAC)

m Consejo Espafiol para la Defensa de la

Discapacidad y la Dependencia (CEDDD)

32% 68%

s Consejo Estatal de las Familias del

Ministerio de Sanidad
m Foro Espafiol de la Familia . Financiacién publica

. Fondos propios

m Fundacion +Familia

Familiarmente
Responsable

La FEFN cuenta desde el afio 2015 con el Certi-
ficado de Entidad Familiarmente Responsable
(microentidad efr), otorgado por la Fundacion
+Familia por contar con medidas que favore-
cen la conciliacién laboral y familiar de sus tra-
bajadores.

Entidad de
Utilidad Puablica

La Federacion Espafiola de Familias Numerosas
(FEFN) esta declarada como Entidad de Utilidad
Publica desde el afio 2003, por su trabajo en be-
neficio de un colectivo de mas de 700.000 fami-
lias numerosas, al que ofrece informacién, aseso-

ramiento y defensa de sus derechos.

Memoria de Actividades 2020
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En toda Espana,
cerca de las familias

La Federacion Espafiola de Familias Numerosas (FEFN) trabaja en toda Espafia, gracias a

una red nacional formada por 80 asociaciones, agrupadas en asociaciones o federaciones

autondémicas, con presencia en todas las Comunidades Auténomas. A través de todas ellas,

se presta servicio a las familias de toda Espafa, ofreciéndoles, ademds de los servicios

comunes, otros derivados de las peculiaridades geogrdficas y sociales de cada territorio.

Como complemento a la labor de seguimiento
o influencia politica que hace la FEFN con el
Gobierno de Espafia, las Asociaciones se encargan
de velar por el cumplimiento de los derechos de
las familias en el plano local y de influir en las
administraciones autonémicas y municipales para

lograr mejorar los beneficios en estos ambitos.

Federacion Espafiola de Familias Numerosas

Como entidad nacional, la FEFN se ocupa de
coordinar el trabajo de todas las Asociaciones,
respetando su autonomia, y de prestarles servicio
en cuanto a asesoramiento y formacion, todo
con el objetivo de desarrollar un proyecto comun
que permita cubrir las necesidades de todas las

familias en Espafia.



Servicios a los socios

En los Ultimos afios, gracias a la mejora de sus servicios a los socios, la FEFN ha conseguido consolidar
una base asociativa de mas de 50.000 familias numerosas de toda Espafia, a las que ofrece:
+ Informacién y asesoramiento sobre sus derechos.
Informacién periédica y puntual sobre novedades en ayudas, beneficios, cambios en la normativa,
etc.
Acceso a eventos, promociones, concursos y sorteos exclusivos.

Descuentos en productos y servicios ofrecidos a través de casi un centenar de empresas de ambito
nacional o con presencia en al menos cuatro Comunidades y de todos los sectores.

Todas estas ventajas nacionales que presta la FEFN a las familias se completan con las que ofrecen las las
Asociaciones locales y regionales, que también prestan el servicio de informacion y asesoramiento a fami-
lias sobre cuestiones de ambito municipal o autonémico y cuentan con multitud de descuentos ofrecidos
por comercios locales.

Proyecto comun

La FEFN cuenta con un carné de socio unificado con

una misma imagen para todas las Asociaciones,
que sirve de documento acreditativo de la perte-
nencia de las familias a una asociacién. Gracias a
este carné, que desde el afio 2017 existe también
en version digital para llevar en el movil, la familia
puede acceder a las ventajas que le corresponden
como asociada: descuentos en el acceso a produc-
tos y servicios de mas de un centenar de empresas
nacionales o que operan a nivel nacional, ademas S %*
de todos los que ofrecen en el ambito autonémico - -

y local las Asociaciones, en virtud de acuerdos con
establecimientos de sus localidades.

Evolucion de los socios

+50.000 +50.000
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Estudio nacional a partir de 4.000 encuestas

El impacto de la crisis en
las familias numerosas

En el mes de mayo la FEFN realizé, en colaboracion con el Ministerio de Sanidad, Consumo y

Bienestar Social, un estudio para conocer de primera mano el impacto de la crisis sanitaria en las

familias numerosas. El objetivo era analizar el efecto econémico que habia tenido la pandemia en

estos hogares con mayor numero de dependientes, el acceso a las ayudas, asi como la forma en la

que estaban afrontando la situacion, sus problemas para conciliar y principales preocupaciones.

El estudio, basado en 4.000 encuestas a familias
numerosas de toda Espafa, revelé que la crisis
provocada por el coronavirus tuvo, ya en los
primeros meses de la pandemia, un impacto
directo en la economia de la mitad de las familias
numerosas: el 45% de ellas habia visto afectada
su situacion laboral o econémica por la pandemia

y un 55% habia sufrido una reduccién de ingresos.

A pesar de ello, fueron muy pocas las que
pudieron contar con las ayudas del Gobierno: un

42% de las familias numerosas no ha necesitado

Federacion Espafiola de Familias Numerosas

pedirlas a ellas, pero del resto, solo un 15% pudo
acogerse aalgunade las medidas extraordinarias
aprobadas por el Gobierno, mientras que un
tercio (33,3%) se ha quedado fuera de las ayudas
por no cumplir los requisitos (22,2%) o por
superar el limite de ingresos establecido para el

acceso a las prestaciones (12,1%).

Ademas de confirmar que la crisis ha golpeado a las
familias numerosas, el estudio puso de manifiesto
el enorme esfuerzo realizado en los hogares con

mas hijos durante la epidemia y el confinamiento.



Principales
preocupaciones

Lo que mas angustié a las familias durante la cuarentena
fue el miedo a la enfermedad y la parte econémica,
las cuestiones mas preocupantes para el 58% y 49%,
respectivamente. También les resulté agobiante en
confinamiento en si, una de las tres cosas que peor han
afrontado el 44% de los encuestados. Para el 43% lo
mas dificil de llevar fue no poder estar con los mayores
y el para el 36% que los nifios no pudieran salir a la calle.
Un tercio de las familias, el 33% sefialé también como
una de las tres cosas mas dificiles de la pandemia tener

que teletrabajar con los nifios en casa.

10 datos sobre la pandemia en estos hogares

1 En Espafia hay mas de 700.000 familias 6

numerosas, de las cuales la mitad, unas
350.000, se han visto afectadas por la crisis
en lo laboral o econémico.

2 El recorte de ingresos ha afectado a un

55% de las familias, siendo mayor en los 7

hogares con menor renta, en el caso de
familias con ingresos inferiores a 1.200
euros, la crisis ha afectado al 70% de ellas.

El 33% de las familias numerosas no
ha podido acceder a las ayudas por no
cumplir los requisitos y sélo un 15% se ha
beneficiado de alguna de las medidas de
apoyo frente a la crisis.

El 8,4% de las familias ha pasado la
enfermedad de la Covid19, aunque sélo un
15% de ellos hanrequerido hospitalizacion.
6 de cada 10 familias lo ha pasado en casa
siguiendo las recomendaciones de los

7 de cada 10 familias considera que la

. . . sanitarios, pero 1 de cada 4 no ha podido
pandemia ha mejorado las relaciones

hacerlo por falta de espacio.

familiares porque ha permitido pasar mas
tiempo juntos

3
4

El 41,7% de las familias no ha tenido
problemas laborales, al poder teletrabajar
o acudir a su trabajo sin problema, al
pertenecer a servicios esenciales.

El 16,3% de los padres y madres de familia
numerosa han sufrido un Expediente
de Regulacion de Empleo (ERTE) y a un
14.5% le han reducido el salario como
consecuencia de la pandemia.

Un 5,1% de familias se ha visto obligada a
cerrar su negocio sin poder mantener la
actividad en la situacion generada por el
Covid19.

10

6 de cada 10 familias numerosas vive en
pisos de menos de 120 m2 y un 35% en
viviendas de entre 70 y 100 m2, un espacio
insuficiente para que personas convivan
durante 24 horas.

Aunque la mayoria de las familias
disponian de un espacio al aire libre en
su vivienda, casi 4 de cada 10, un 389%,
ha pasado el confinamiento entre cuatro

paredes.

El 65,3% de las familias considera que
la situacion vivida va a tener un efecto
positivo en la familia, ya que ha permitido
a padres e hijos pasar mucho tiempo
juntos.

Memoria de Actividades 2020
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Defendiendo los derechos
de las familias numerosas

Alo largo de 2020 la Federacion espafiola de Familias Numerosas ha desarrollado una intensa

labor de defensa de los derechos de las familias numerosas, que se han visto especialmente
vulnerables en el escenario de la pandemia, debido al fuerte impacto de la crisis en estos
hogares. La FEFN ha estado pendiente de todas las medidas que afectaban a estas familias,
para defender sus intereses y luchar por sus derechos, tanto en cuestiones que no tenian nada
que ver con el coronavirus, como en aquellas medidas y decisiones politicas directamente
relacionadas con la crisis que generé la Covid19.

La FEFN, con la colaboracién de las asociaciones de las Comunidades afectadas, hizo seguimiento
de los retrasos en la expedicion de los titulos de familias numerosas, que se arrastraba desde hacia
afos en Andalucia, Canarias y Comunidad Valenciana, fundamentalmente, y exigié soluciones para

evitar la pérdida de derechos por parte de las familias.

Otra cuestion muy peleada desde la Federacién, al margen de la pandemia, fue la reclamacion
del complemento por hijos en la pension, del que se habian quedado fuera al aprobarse en enero
de 2016 y sobre el que el Tribunal Europeo se pronunci6é en diciembre de 2019, a favor de que
también lo recibiesen los hombres. En colaboraciéon con un despacho del Pais Vasco, y basandose
en el dictamen del Tribunal europeo y de varias sentencias de tribunales y juzgados espafioles, la
FEFN hizo campafa para que los padres que se hubieran jubilado a partir de 2016 reclamasen dicho

complemento, defendiendo que los hijos son de las madres y de los padres.

Federacién Espafiola de Familias Numerosas



Alianzas con otras entidades sociales

La FEFN mantiene contacto con diversas entidades sociales que trabajan en temas de infancia y familia,
para intercambiar opiniones y analizar posibles acciones conjuntas. En 2020, antes de la declaracién del
Estado de Alarma, la FEFN mantuvo un encuentro con la Plataforma de Infancia para analizar la situacién
de la infancia y la familia en Espafia, y con la Asociacion de Partos Mdltiples, para estudiar la posibilidad

de colaborar, dado que muchas de las familias que acuden a su asociacion se convierten en numerosas.

La discapacidad, que esta presente en el 16% de las familias numerosas, es otra linea de trabajo de
la FEFN y, dentro de ella, se colabora con varias entidades, como el Consejo Espafiol para la Defensa
de la Discapacidad y la Dependencia (CEDDD) que, en febrero, organizé una jornada en el Congreso
con organizaciones que trabajan para mejorar la calidad de vida de las familias, a la que asisti6 la
vicepresidenta de la FEFN, Ana Cia (imagen de pagina anterior). En el mes de marzo, la FEFN mantuvo
también una reunién con el CERMI, Comité Espafiol de Representantes de Personas con Discapacidad,

para estudiar posibles alianzas que permitan una mayor integracion de estas personas.
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Estudio de investigacion con la Universidad de Vigo

La FEFN también desarrolla una labor de comunicacién en el mes de noviembre, plantea el

investigacion, fundamental para conocer el necesario equilibrio que debe haber en un sistema

impacto de ciertas medidas y poder plantearlas justo entre lo que las familias con mas hijos

sabiendo los beneficios que pueden tener para . :
que p P aportan al Estado, via impuestos y capital humano,

las familias y lo que supondran en términos ) L
o o B ) y lo que el Estado les devuelve. La investigacion,
econdmicos paralaadministracion. En este sentido,

o . ., nté con el | Ministeri ni ,
en 2020, realizd un estudio en colaboracién con la que contd con el apoyo de sterio de Sanidad

Universidad de Vigo sobre el coste de los hijos y Consumo y Bienestar Social, concluye que triplicar
la necesaria compensacién a través de medidas  las deducciones por familia numerosa permitiria

fiscales. El estudio, que se presenté en medios de  cubrir casi un tercio de lo que se destina a los hijos.

Memoria de Actividades 2020




Proteger a las familias en el
escenario de la pandemia

Desde que se declaré el Estado de Alarma el 14 de marzo, la FEFN quiso estar al lado de las

familias, para ofrecerles informacién, asesoramiento y un apoyo especial en la defensa de
sus derechos en aquellos dificiles momentos que vivia todo el pais.

De manera inmediata, se creé un canal de comunicacion con las familias para que plantearan sus
dudas, miedos, inquietudes sobre todo lo que estaban viviendo y la FEFN pudiera apoyarles de alguna
manera. El canal, articulado a través de la direccion de correo estamoscontigo@familiasnumerosas.
org, se inundé de mensajes de familias desesperadas por la falta de informacion sobre los ERTES, los
permisos para salir a la calle y las ayudas para conciliacién, una de las cuestiones que mas esfuerzo

supuso a las familias numerosas en los meses de pandemia y confinamientos.

Ademas de prestar informacién, asesoramiento y apoyo emocional a las familias, la FEFN ha
hecho labor institucional y de presién politica para denunciar la vulneracion de los derechos de
estas familias en un momento muy critico, y reclamar que se tuvieran en cuenta sus circunstancias
especiales. Gracias a la presién ejercida desde las asociaciones de familia se modificaron algunas

cuestiones que afectaban directamente a las familias con mas hijos.

12 | Federacion Espafiola de Familias Numerosas



Dificil acceso a las ayudas. La FEFN denuncio
que las familias numerosas se quedaron fuera
de las ayudas especiales ante la crisis, aprobadas
por el Gobierno, al establecerse unos requisitos
y condiciones de acceso dificiles de cumplir, con
limites de renta demasiado bajos. Asi, en el caso
de la moratoria de hipotecas, muchas familias no
pudieron acogerse a ella porque los umbrales de
renta se basaron en el IPREM (menos de 600 euros
al mes) y no en el SMI (actualizado recientemente
y que llega ya casi alos 1.000 euros).

Discriminacion en los ERTE y el paro. La
FEFN denuncié también la discriminacién hacia
las familias numerosas en los ERTE, ya que
para calcular la cuantia de la prestacion se
contemplé un maximo de tres hijos, haciendo
que un padre o madre de 5 6 6 hijos percibiera
lo mismo que uno con 3. La FEFN recordd
que esto ocurre también en la prestacion por
desempleo, que contempla unincremento de la
cantidad a percibir, pero solo hasta el segundo
hijo. Ante ellos, reclamé que se incremente por

cada hijo, sin limites.

J

Ayudas para ordenadores. También en
septiembre, una vez conocido que para muchos
ninos el curso seria presencial y online, la
Federacion Espafiola de Familias Numerosas
(FEFN) pidi6 al Gobierno una linea de ayudas para
la compra de ordenadores o tablets en las familias
con mas hijos y menos recursos, de manera que
ningun nifio se quedara atras por no contar con el
equipo necesario para seguir adecuadamente sus
clases. Mas de la mitad de las familias numerosas

(54%) no contaban con ordenadores para todos.

Rebaja del IVA de las mascarillas. Durante los
meses de pandemia, la FEFN reclamé también
la rebaja del IVA de las mascarillas, gravadas con

el tipo de IVA mas alto, el 21%, como si fueran

un articulo de lujo, aunque son un producto
basico, de uso diario y obligatorio para adultos
y nifos a partir de 6 afios. A pesar de la
negativa del Gobierno, que acusaba a Bruselas
de impedirlo, la presién social ejercida logro
que finalmente se bajara el IVA hasta el tipo
minimo. Ya con un IVA del 4%y la regulacion de
su precio, el coste de este producto se rebajo
considerablemente.

Salida de los nifios tras el confinamiento. Un
tema por el que la FEFN pele6 en defensa de los
derechos de las familias numerosas fueron las
condiciones de salida de los nifios tras el primer
confinamiento. Al establecerse un maximo de 3
nifios por adulto, muchas familias se encontraron
con el problema de tener mas hijos y no poder
dejarlos solos en casa. A pesar de las protestas
y la reclamacién para que se permitiera a las
familias numerosas salir con mas nifos, estos
hogares asumieron la norma y padres y madres
se turnaron para poder sacar a sus hijos a la calle.

Medidas de apoyo a la conciliacion reales
y eficaces. La conciliacion fue otro caballo de
batalla importante sobre el que se pronunci6 la
FEFN, debido a. En concreto, la pidi6 al Gobierno
medidas claras y eficaces, mas alla del Plan Me
Cuida, al que no pudieron acogerse muchas
familias. De cara al nuevo curso y ante el anuncio
de la ministra Isabel Celaa de aplicar un modelo
mixto a distancia y presencial, la FEFN volvié a
reclamar al Gobierno apoyo y soluciones para
que las familias pudieran conciliar.

Memoria de Actividades 2020

13



|

La voz de las familias
numerosas

La Federacion Espafiola de Familias Numerosas, como entidad que representa y defiende los
derechos de las familias numerosas, actua como interlocutor de este colectivo trasladando a
los responsables politicos, agentes sociales y sociedad en general, la realidad y necesidades
de estos hogares.

Para ello, los miembros de la Junta Directiva, junto al equipo profesional, mantienen encuentros con
miembros del Gobierno y partidos politicos para dar a conocer como son las familias numerosas y

cuales son sus demandas.

Alo largo de 2020, y a pesar de las limitaciones derivadas de la pandemia, se han mantenido numero-
sas reuniones en las que la Federacion ha planteado diversas cuestiones para mejorar las condiciones
de vida de las familias numerosas y defender sus derechos. Entre otros temas, la FEFN planted la
necesidad de establecer mejoras fiscales y medidas de proteccién laboral, ademas de la reforma de la

Ley de Famiias Numerosas.
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Cuca Gamarra, vicesecretaria de Accion Social del PP.
La gerente, Yolanda Garcia, y el director de Relaciones
Institucionales, Luis Herrera, se reunieron con la vicesecretaria
de Accion Social de los “populares” para hablar de la concesion
de la categoria especial de familia numerosa a las familias con
cuatro hijos.

Patricia Blanquer y Antonio Hurtado, diputados del PSOE.
Los diputados, portavoces del Grupo Socialista en la Comision
de Hacienda del Congreso recibieron a los representantes
de la FEFN para analizar propuestas de apoyo a las familias
numerosas en materia fiscal.

Patricia Bezunartea, Directora General de Diversidad
Familiar del Ministerio de Derechos Sociales. El secretario
de la FEFN, Ignacio Velilla, junto a la gerente, Yolanda Garcia, y
el director de Relaciones Institucionales, Luis Herrera, se sentd
con la directora para analizar diversas cuestiones pendientes
para mejorar la situacion de las familias numerosas y la
reforma de la Ley 40/2003 de 18 de noviembre, necesarias
para adecuarse a nuevas necesidades de las familias.

Isabel Torrente, Subdirectora General de Prestaciones
por Desempleo del SEPE. La FEFN pidi6 un encuentro con
ella para plantearle la injusta situacién de los padres y madres
de familia numerosa en situacion de desempleo y pedirle
mejoras en la prestacién, que actualmente tienen limitado el
plus por hijos a un maximo de dos.

Javier Puente, Carolina Agudo y Violante Tomas, diputados
del Grupo Popular. La gerente, Yolanda Garcia, y el director de
Relaciones Institucionales, Luis Herrera, se reunieron con los
diputados populares miembros de la Comisién de Derechos
Sociales del Senado, para analizar la propuesta lanzada por
el Gobierno, a través del vicepresidente Pablo Iglesias, de
limitar los beneficios de las familias numerosas en funcién de
la renta.

Antonio Hurtado, Portavoz del PSOE de la Comisién
de Hacienda. La gerente y el responsable de Relaciones
Institucionales, YolandaGarciayLuisHerrera, respectivamente,
mantuvieron unareunion telematica con el diputado socialista
para tratar medidas de proteccion a las familias numerosas
en la moratoria del pago de hipotecas y deducciones fiscales.
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| Congreso Virtual
de Familias Numerosas

En el mes de noviembre, la Federacion Espafnola de Familias Numerosas organizé su | Congreso

virtual de familias numerosas, el primer encuentro de familias a distancia, que se celebré asi
ante la imposibilidad de hacer el evento presencial que se organiza cada dos afios con cientos
de padres y nifios. La pandemia cambié el formato del Congreso, pero no impidié poner de
manifiesto la importante aportacion social de las familias numerosas, tanto en forma de capital
humano como por los valores que representan y transmiten a la sociedad a través de sus hijos.

El Congreso fue seguido por cerca de 150 familias de diversos puntos de Espafia, se celebro bajo el
lema “No somos el problema, somos parte de la solucién”, con el objetivo de destacar el valor de
estas familias como motor de desarrollo econémico y social. Como invitados, la FEFN conté con la
participacion del psiquiatra y padre de 6 hijos, Luis Gutiérrez Rojas, que ofrecié la conferencia central
del Congreso sobre enfrentarse a una familia numerosa hoy en dia, desde su experiencia personal
y profesional, y también cont6 con unas palabras del también psiquiatra y padre de 5 hijos, Enrique

Rojas, en relacién con la familia como primera y principal escuela de valores.

El Congreso fue inaugurado por el presidente de la FEFN, José Manuel Trigo, que desed volver a celebrar
los congresos presenciales muy pronto, y fue clausurado por la vicepresidenta, Ana Cia, que destaco el

papel de la familia como refugio, que te acoge y te hace fuerte para afrontar las dificultades de la vida.

Federacion Espafiola de Familias Numerosas



Psiquiatra y padre de 6 hijos

La conferencia central del Congreso estuvo a cargo de Luis Gutiérrez
Rojas, psiquiatra y padre de 6 hijos, que ofrecié6 una amena charla
salpicada de anécdotas y basada en su experiencia tanto en la
consulta con sus pacientes como en el dia a dia con su familia. Médico,
conferenciante y experto en motivacién, hizo un alegato sobre la
libertad de los padres para tener los hijos que cada uno quiera y de
como el Estado debe facilitarles esa elecciéon porque los hijos son un
bien social que reporta beneficios a toda la sociedad, porque aportan
capital humano para hacer frente al invierno demografico, “uno de
los problemas mas graves que tiene hoy en dia la sociedad”.

Luis Gutiérrez Rojas hablé también de los valores de las familias
numerosas, “todo lo que supone tener muchos hijos”, para los nifios,
por crecer con varios hermanos, y para los propios padres, que se
enfrentan a la crianza y la educacién con menos angustia que cuando
se tiene solo un hijo.

amilias
umernan

Familias
Numerosas

A0 PN - Familias Numer osas

| 4

El Congreso se realiz6 a
través de la plataforma
Zoom, pero se retrans-
mitié también en directo
por el canal de la FEFN
en You Tube, donde
esta disponible para su
visualizacion por todas
las familias que no pudi-
eron seguirlo en directo

en su dia.

Recuerdo para los afectados por el Covid

El Congreso fue conducido por el presidente de
la Federacion Extremerfia de Familias Numerosas,
Luis Fernando Fernandez, vocal de la Junta
Directiva de la FEFN, quien tuvo un recuerdo

para todas las familias que han perdido a algun

familiar a causa del coronavirus y han sufrido la
crisis de manera especial, bien con pérdida del
empleo, o teniendo que cerrar negocios, o por
haber pasado la enfermedad con la angustia y el
dolor que ello conlleva.

Memoria de Actividades 2020
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" Las familias

nuMmerosas
son noticia

Las familias numerosas han sido noticia
a lo largo de 2020. Aunque la pandemia
centrd toda la actualidad informativa, los
medios de comunicacion también han
dedicado numerosos espacios a estas
familias, cuyo testimonio fue muy impor-
tante en las semanas de confinamiento,
debido a su situacion especial: convivir
20 horas al dia en espacios que se con-

virtieron en despachos y aulas a la vez.

Las familias con mas hijos generaron muchos
titulares de prensa también en relacién con las
consecuencias econémicas de la pandemia, las
condiciones de salida de los nifios y el gasto en
mascarillas, y en muchos casos, a raiz de las
acciones desarrolladas desde la Federacién Es-
pafola de Familias Numerosas, en su labor de

denuncia y demanda de derechos.

En este 2020, y con motivo de la crisis, los me-
dios se hicieron eco de las demandas de esta
organizacion para la proteccion y el apoyo a las
familias numerosas, ayudas econémicas espe-
ciales y mejora de los ERTE o la rebaja del IVA

de las mascarillas y las medidas de apoyo a la



conciliacién en hogares con 3 o mas hijos. Otro
asunto que convirtié a las familias numerosas en
protagonistas de la actualidad fue la propuesta
del Gobierno de limitar los beneficios en funcion
de la renta y cuestiones que se reclaman desde
hace tiempo, como el complemento por hijos en

las pensiones de los hombres.
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elpariod Las familias numerosas, golpeadas por la
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Madresy familias numerosas en Erte, los grandes

También ocupd algunos titulares el Sello de la

FEFN para distinguir y promocionar destinos y

establecimientos turisticos volcados en la fa-
milia. Este proyecto ha generado algunas infor-
maciones a lo largo del afio en torno a los nue-
vos destinos y establecimientos avalados con el

Sello de Turismo Familiar.
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Informacion
a las familias,
un servicio
esencial

La informacion y asesoramiento a las fa-
milias es uno de los servicios esenciales que
presta la Federacion Espanola de Familias
Numerosas (FEFN), gracias al cual las famil-
ias numerosas estdn al dia de sus derechos
y de la nueva normativa que les afecta:
nuevas deducciones fiscales, permisos de
maternidad y paternidad, bonificaciones en

tasas e impuestos, etc.

Este servicio, que también se desarrolla en
el ambito autonémico y local a través de las
Asociaciones, se presta con caracter general a
través de los canales de comunicacion de la Fe-
deracién, y no sélo llegan a los socios, sino al
cualquier ciudadano que visite su web o siga

sus redes sociales.

A través de su pagina web, boletines digitales,
revista y redes sociales, la FEFN contribuye
también a visibilizar la realidad de las familias
numerosas, para que se conozca mejor a este

colectivo y se comprendan sus reivindicaciones.

El Sello de Turismo Familiar cuenta con sus pro-
pios canales (web, redes sociales y boletines
digitales), a través de los cuales informa a las fa-
milias de la oferta de destinos y entidades mas

adecuadas para sus vacaciones en familia.
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Pagina web

La pagina web es un canal de referencia para las
familias numerosas. En ella encuentran toda la
actualidad en temas de familia y familias numero-
sas, ya que cada semana se actualiza la seccion de
Noticias, ademas de normativa basica sobre sus
derechos y beneficios publicos y privados. En el
afio 2020 la web www.familiasnumerosas.org con-
to con cerca de 240.000 visitantes con una media
mensual de 20.000.

Newsletter

Mensualmente, la FEFN envia un boletin digital
con noticias, eventos y actividades de la Federa-
cién, asi como descuentos y promociones para
socios. La Newsletter "La Familia al dia" se envia
a mas de 40.000 suscriptores. También mensual-
mente, los socios reciben el boletin digital de tu-
rismo con noticias sobre los nuevos destinos y
entidades reconocidas con el Sello de Turismo
Familiar, ademas de ofertas y promociones para
familias y familias numerosas.

Redes sociales

La FEFN cuenta con una amplia comunidad de segui-
dores en las principales redes sociales, a tra-

vés de las cuales puede comunicarse
con las familias de forma directa
y en tiempo real y conocer y

o,

resolver sus dudas, inquie-

47.500

tudes y preocupaciones. fans

La FEFN dispone de 6 per-

files, tres centrados en

10.700

followers

L

D] 4.400

seguidores

familias numerosas, que
superan los 62.000 segui-
dores, y otros tres en tu-
rismo familiar, con
mas de 14.000
followers.

4.800

fans

6.300

, followers

5| 3.000

seguidores

w3,

o' %

Revista fn, la revista de las
familias numerosas

Los socios cuentan también con una revista especializada
en familias numerosas, editada por la Federacion Espafiola
de Familias Numerosas y que reciben gratuitamente dos
veces al afio con un numero de verano y otro de invierno.

La revista, que tiene una tirada de 50.000 ejemplares,
esta concebida como un medio de informacion y entre-
tenimiento. Por ello, en sus 64 paginas recoge articulos
y reportajes sobre temas que afectan a las familias con
hijos, pero siempre desde la perspectiva de los grandes
hogares, asi como entrevistas a personajes destacados
que sean familia numerosa. No obstante, en 2020 esta
estructura de contenidos se vio alterada por la pande-
mia, que hizo que los dos numeros de la revista se cen-
traran de forma especial en la crisis del coronavirus y su
impacto en las familias numerosas.
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Concurso Nacional de Fotos

Imagenes de una
cuarentena en familia

En el mes de mayo, la Federacion Espafiola de Famiilas Numerosas convocé su tradicional
concurso nacional de foto familiar, “Grandes Familias, grandes momentos”, titulado en esta
ocasion “Imdgenes de una cuarentena en familia”, para conocer, a través de instantdneas,
cémo estaban viviendo las familias numerosas el confinamiento, qué ambiente se respiraba
en esos dias en estos hogares y como se habian organizado para convivir 24 horas al dia, a
veces en espacios cerrados y pequefios, y trabajar y estudiar en casa.

El concurso, que conté con la colaboracion de Viajes Eroski, El Corte Inglés e Hipercor y Décimas, fue un
éxito de participacion. Se recibieron mas de 300 fotos de diversos momentos en familia durante la cuar-

entena, imagenes entrafiables, tiernas, divertidas y muy fieles de la realidad de aquellos dias.

Las 6 fotos ganadoras, en la pagina siguiente, pudieron disfrutar de fantasticos premios. Los ga-
nadores del primer premio obtuvieron una estancia de fin de semana para toda la familia ofrecida
por Viajes Eroski en un destino nacional, una vez levantado el confinamiento; los dos segundos
premios, sendos vales de compra de 300 euros para los supermercados de Hipercor y El Corte In-
glés, mientras que las tres familias que obtuvieron el tercer premio pudieron disfrutar de un cheque

regalo de 150 euros de la tienda Décimas..
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Primer Premio

Familia de musicos. Laura Bayona y familia (Madrid)

Segundos Premios

Video-llamada a los abuelos. Amaya Garcia- Por fin salimos. David Clavel Garcia y familia
Loigorriy familia (Madrid) (Alicante)

Terceros Premios

El reto de teletrabajar con nifios. Cancién de cumple para el Familia de médicos. Virginia

Loreto Segura y familia (Barcelona) abuelo. Raquel Ibafiez (Valencia) P ESENCEIETNET L))
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Plan +Familia

Empresas
que ayudan
a que ser mas
cueste menos

Diversas marcas de coche, alimentacion,
aseguradoras, tiendas de ropa, escuelas y
centros de formacion superior, entre otros,
ofrecen desde hace afos a las familias nu-
merosas sus productos y servicios en condi-
ciones especiales, gracias al Plan +Familia,
un plan de descuentos desarrollado por
la FEFN para apoyar econémica y social-
mente estos hogares. Estas empresas, casi
un centenar, ayudan a que “ser mds cueste
menos”, el eslogan con el que nacid este
proyecto, del que hoy se benefician cerca

de 50.000 familias numerosas.

El Plan +Familia ha seguido creciendo en 2020,
un afio en el que, a pesar de la pandemia y la
crisis que ha provocado en diversos sectores
econdémicos, una quincena de empresas de
varios sectores se han adherido a esta iniciativa,
permitiendo ampliar el abanico de productos y
servicios a los que las familias numerosas pu-

eden acceden con descuento.

Este afio se han reforzado sectores como la
alimentacion, ademas de mobiliario y suminis-
tros basicos para el hogar; el mantenimiento y
la reparacion de vehiculos y los centros de for-
macion superior, ocio, juguetes y productos de

proteccion frente al Covid.
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Sello de Turismo Familiar

Wiww f.lrmli_q-\;-.,,.s,,... (s
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Buscamos los mejores lugares
para las vacaciones en familia

En el afio 2013 la Federacién Espafiola de Familias Numerosas creé el Sello de Turismo Familiar,

un proyecto destinado a localizar los mejores lugares para disfrutar de sus vacaciones en

familia, con el doble objetivo de ayudar a las familias a encontrar destinos, alojamientos y

actividades de ocio adaptadas a sus necesidades y, por otro, promocionar a las empresas del

sector turistico que han enfocado su oferta a este publico.

En siete afios, este proyecto es una realidad con
cerca de 200 entidades avaladas con el Sello
de Turismo Familiar, un sello que certifica que
cuentan con las instalaciones y servicios ade-
cuados para las familias y que, a través de un
convenio con la Secretaria de Estado de Turis-
mo, esta reconocido como Club de Producto de

Turismo Familiar.

En 2020y a pesar de todas las limitaciones de la pan-

demia, el Sello de Turismo Familiar se ha reforzado

Federacién Espafiola de Familias Numerosas

porque las empresas del sector, el mas castigado
por la crisis del coronavirus, han hecho una apuesta
por las familias adaptandose y estableciendo todas
las medidas de seguridad posibles para que el pu-
blico familiar pueda disfrutar de sus tiempos de ocio
en las mejores condiciones. A las 9 entidades que
consiguieron el Sello a principios de afio en el marco
de Fitur (en la imagen), se han unido otras 10, aloja-
mientos, destinos y lugares de interés, muchos de
ellos centrados en la naturaleza, muy valorados por

las familias en tiempos de pandemia.
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Formacion para mejorar el
trabajo de profesionalesy

voluntarios

La formacién ocupa un lugar especial en la programacién anual de la FEFN para que el equipo

humano que forma parte de la entidad adquiera y actualice conocimientos y herramientas

para desarrollar bien su trabajo y prestar un buen servicio a las familias.

Cada afio, la FEFN organiza dos sesiones de
formacion presenciales, una para profesiona-
les y otra para las Juntas Directivas, formadas
por madres y padres de familia numerosa que,
de forma altruista, dedican parte de su tiempo
a trabajar por los derechos de las familias nu-
merosas. En 2020 se pudieron organizar ambas
sesiones, al hacerse antes de la declaracion del
Estado de Alarma. La de técnicos tuvo lugar en el
Valle del Jerte, en las inmediaciones de Plasencia,
y en ella se analizé el funcionamiento de la nue-
va aplicacién para la gestién de socios, ademas
de pautas para la presentacién de proyectos.

Federacién Espafiola de Familias Numerosas

Ademas, se disfrut6é de dos dias de convivencia
para reforzar el equipo que trabaja de distintas
partes de Espafia en un mismo objetivo, defen-
der los derechos de las familias numerosas.

Las Jornadas de Juntas Directivas se celebraron
un aflo mas en Segovia y contaron con la partici-
pacién de expertos en diversas cuestiones para
mejorar la gestién y lograr objetivos en las orga-
nizaciones sociales. Los asistentes disfrutaron de
sesiones muy practicas en las que analizaron la
mision y vision de la organizacion, o como mejorar
la direccién de equipos en entidades no lucrativas.



Sesiones online

Ademas de las dos jornadas de fin de semana
presenciales, la FEFN organiza cada afio sesiones
tematicas de un dia, que se han ido celebrando

siempre en su sede de Madrid.

Este afo, ante la imposibilidad de hacerlo, se or-

ganizaron algunas sesiones telematicas, centra-
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das fundamentalmente en el empleo. Se dieron
claves y herramientas al personal de las aso-
ciacioes, para ayudar a las familias a encontrar
trabajo, un tema fundamental para las familias
numerosas, en especial, para las madres. Las
sesiones se organizaron en colaboracién con la
Fundacién Altius y la Fundacién Diagrama.

)
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ANDALUCIA

Federacion de
Familias Numerosas
de Andalucia

www.familiasnumerosasdeandalucia.org

FEDERACION ANDALUZA

r DE FAMILIAS NUMEROSAS

Asociacion de Familias Numerosas de Almeria
Asociacion de Familias Numerosas de Baena
Asociacion de Familias Numerosas de Cadiz

Asoc. de Familias Numerosas de Campo de Gibraltar
Asociacion de Familias Numerosas de Cordoba
Asociacién de Familias Numerosas de Granada
Asociacion de Familias Numerosas de Huelva
Asociacion de Familias Numerosas de Jaén
Asociacion de Familias Numerosas de Lucena
Asociacion de Familias Numerosas de Malaga
Asociacion de Familias Numerosas de Pozoblanco
Asociacion de Familias Numerosas de Sevilla

ARAGON

Asociacion de Familias
Numerosas de Aragon

www.3ymas.org

Xxk

ASTURIAS

Asociacion de O
Familias Numerosas “Q°
de Asturias

www.afna.es

BALEARES 00

Asociacién de Familias 0 v
Numerosas de lasIslas  ~QNOM:ib
Baleares Associacio de Families Nombroses

de les lies Balears
www.fanomib.org

CANARIAS

Asociacion de
Familias Numerosas
de Canarias

www.masd2.org

CANTABRIA

Asociacion de Familias
Numerosas de Cantabria

N
oN

A

www.afnc.es

Federacion Espafiola de Familias Numerosas

CASTILLA-LA MANCHA {,*"‘""’“%4
Asociacion Castellano- 3 e 3;;
Manchega de Familias 5 DO
AF
Numerosas °%.,, ces®

www.acamafan.org

Asociacion de Familias Numerosas de Albacete
Asociacion de Familias Numerosas de Cuenca
Asociaciéon de Familias Numerosas de Daimiel
Asociacién de Familias Numerosas de Guadalajara

Asociacion de Familias Numerosas de La Puebla De
Almoradiel

Asociacion de Familias Numerosas de Quintanar De
La Orden

Asociacion de Familias Numerosas de Talavera De La
Reina

Asociacion de Familias Numerosas de Toledo
Asociacion de Familias Numerosas de Tomelloso
Asociacion de Familias Numerosas de Villanueva de

Alcardete

CASTILLA Y LEON g’\f -~
Federacion de Familias - :W?AL:
Numerosas de Castillay Leén O

FAMILIAS NUMERCSAS

Asociacion de Familias Numerosas de

Avila

Asociacion de Familias Numerosas de Burgos
Asociaciéon de Familias Numerosas de Ledn
Asociacion de Familias Numerosas de Palencia

Asociacion de Familias Numerosas de Salamanca-
Valladolid

Asociacién de Familias Numerosas de Segovia
Asociacion de Familias Numerosas de Soria
Asociacion de Familias Numerosas de Zamora

CATALUNA

.. - ?”
Asociacion de Familias
Numerosas de Cataluiia EQQOC
www.fanoc.org oe CRsya
CEUTA

ks

ASOCIACION CEUTI
IDE FAMILIAS NUMERDSAS

ACEFA

Asociacion de Familias
Numerosas de Ceuta




COMUNIDAD DE o
,é FEDMA
MADRID T
u DE FAMILIAS NUMERDSAS
Federacion de

Asociaciones de Familias
Numerosas de la Comunidad de Madrid

www.fedma.es

Asociacién de Fam. Num. de Alcala de Henares
Asoc. de Fam. Num. de Arganda y Rivas Vaciamadrid
Asociacién de Familias Numerosas de Arroyomolinos
Asociacién de Fam. Num. de Boadilla del Monte
Asociacion de Familias Numerosas de Brunete
Asociacién de Familias Numerosas Fanumadrid
Asociacién de Fam. Numerosas de Galapagar
Asociacion de Familias Numerosas de Las Rozas
Asociacién de Familias Numerosas de Madrid

Asoc. de Familias Numerosas de Majadahonda
Asociacién de Familias Numerosas Norte de Madrid

Asociacion de Familias Numerosas de Paracuellos

del Jarama

Asociacion de Fam. Num. de Pozuelo de Alarcon
Asoc. de Fam. Num. de San Sebastian de Los Reyes
Asoc. de Familias Numerosas de Torrelodones
Asociacion de Familias Numerosas de Tres Cantos
Asociacién de Familias Numerosas de Valmayor
Asoc. de Fam. Num. de Villanueva de La Cafiada

Asociacion de Fam. Num. de Villaviciosa de Odén

COMUNIDAD VALENCIANA

Federacion de Familias
Numerosas de la Comunidad
Valenciana

(i

FANUCOWVA,

www.familiasnumerosascv.org
Asfana-Familias Numerosas

Asociacion de Familias Numerosas de Alicante-

Asafan

Asociacion de Familias Numerosas de Castellon-
Fanucas

Asociacién Valenciana de la Familia y Familias

Numerosas-Avafam

Mas de dos-Familias Numerosas de Valencia

EXTREMADURA

Federacion de Familias
Numerosas de
Extremadura

www.fefanex.es

Asociacion Familias Numerosas de
Caceres

Asociacion Familias Numerosas del Guadiana
Asociacion Fam. Num. del Norte de Extremadura

GALICIA

Asociacion de Familias
Numerosas de Galicia

www.agafan.net Asociacién Galega de Familizs Nemerosas
LA R'IOJf o¥%m FAMILIAS NUMEROSAS
Asociacion % any DE LA RIOJA

Vav¥

de Familias
Numerosas de La Rioja

www.fanurioja.org

MELILLA .. ®e

Asociacion de Familias
Numerosas de Melilla

SASIneE!
Asociacion Melillense
de Familias Numerosas

MURCIA

Asociacion
de Familias
Numerosas de la Regién de Murcia

i fanumur

familias numerosas
Regién de Murcia

www.fanumur.org

NAVARRA ‘at‘

Asociacion de Familias A

Numerosas de Navarra familias
- numerosas

www.familiasnumerosasnav.org N

PAIS VASCO
Federacion
de Familias
Numerosas del Pais Vasco
www.hirukide.com

Asociacién Familias Numerosas de Alava
Asociacién Familias Numerosas de Guipuzcoa
Asociacion Familias Numerosas de Vizcaya

A Hirukide

Federaci6n de Asociaciones de Familias Numerosas de Euskadi
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Federaci(')n :

Espaiiola de uo

Familias
Numerosas

¢/ Campomanes, 6 - 4° Dcha.
28013 Madrid

info@familiasnumerosas.org
www.familiasnumerosas.org

Edita
Federacion Espafiola de Familias Numerosas

Disefo, maquetacién e impresién
Advantia Comunicacion Grafica, S.A.
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Y AGENDA 2030

Federacién Espafiola de Familias Numerosas
¢/ Campomanes, 6 - 4° Dcha. 28013 Madrid
info@familiasnumerosas.org - www.familiasnumerosas.org



